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 A OceanList Medical atua em hospitais, clínicas médicas, centros de 
 dia,  unidades  de  cuidados  continuados,  EPI's   e   centros   de   alto 
 rendimento, com forte aposta em tecnologia e equipamentos de topo. 
 A  missão  é   fornecer  soluções  inovadoras  e  fiáveis  que  elevam o 
 padrão  de  cuidados  de saúde  e  de  desempenho  físico  em  todo o 
 território 
 Nascida  em   Portugal,   a   OceanList   Medical   posiciona-se   como 
 referência na comercialização de equipamentos médicos hospitalares, 
 oferecendo  um  portefólio  completo  para  fisioterapeutas,  hospitais, 
 clínicas,  especialistas  em  desempenho desportivo e outras entidades 
 de saúde. 
 Cada equipamento  é  selecionado com rigor, privilegiando qualidade, 
 segurança, durabilidade e suporte técnico especializado. 

Acompanhamento pós venda, prestando  um serviço de assistência
técnica eficiente diretamente com os nossos fabricantes  e connosco,
O nosso Cliente é Único e fazemos questão de dar um atendimento                 
de  excelência,  pois,  a  vossa  satisfação  é  a  nossa  PRIORIDADE.
    Profissionais  qualificados  para garantir  soluções  rápidas  às  suas 

   necessidades. 

 Em Parede/Cascais e Lisboa  está  centralizado  nosso  apoio  

 Logístico o qual  desenvolvemos a  nossa atividade em todo o
 território nacional. 

   www.om-oceanlist-medical.pt 

Assistência Técnica

  Localização

Center Office
Espanha - Armazém : Valência
Portugal - Escritório : Parede | Cascais  

António Lisboa  |  CEO      
Antonio.lisboa@om-oceanlist-medical.pt

www.om-oceanlist-medical.pt 
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  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

PRODUTOS DE MASSAGEM  
 MADFORM - MAD FREEZE - Cryo Gel Para Recuperação

CARACTERÍSTICA

As  propriedades   de   deslizamento  e  absorção  de   um   gel,  
juntamente com a formulação especial do produto, fazem c/que 
O gel Mad-Freeze  proporciona  um poderoso efeito frio na área 
tratada,  causando  um  alívio  rápido  de  dores  musculares  e 
articulares devido à tensão, sobrecarga, puxões ou contraturas.

Ref.: MD275: Embalagem de 500ml

MADFORM Dupla Potência

        CARACTERÍSTICA

 
 

O   creme   Madform   Double  Power  HS Perform    ajuda   os 
músculos a retornarem rapidamente  ao seu  nível ideal.  Ideal 
para  dores  agudas,  como fadiga, rigidez ou entorses, e pode 
ajudar a reduzir a ocorrência de traumas.
Desenvolvido para  ajudar os músculos a se recuperarem após 
a atividade física.
Sensação  de  frio  imediatamente  na área  aplicada causando 
vaso constrição nos Vasos  mais  próximos  da  pele. 
Desenvolve  calor junto  com massaje causando Vasodilatação. 
O resultado   combinado é  uma  melhor  circulação  sanguínea 
profunda  dentro de  seus  músculos,  o que  ajuda  a melhorar 
o suprimento de oxigénio   que  seus  músculos precisam  para  
se   recuperar  de   maneira  ideal. Toda  a  linha  de  produtos 
MAD FORM    é   testada   e   possui    código  AEMPS  (Agência
Espanhola de Medicamentos e Dispositivos Médicos). 

 

OM MD277 – Embalagem   500ml
OM MD214 – Embalagem  2 litros

  Óleo Para Massagens Prolongadas, Suave, Leve e Hipoalergênico

CARACTERÍSTICA

Contém  óleo  de  extrato de camomila e  vitamina E, que dão 
Excelentes  propriedades   calmantes,  tratamento  e proteção 

Sem corantes nem conservantes.

Sua fórmula excelente  e de  pureza,  permite uma massagem
suave, agradável a longo  prazo.

Ref: MD216: Embalagem de 5 litros
Ref: MD217: Embalagem de 1 litro
Ref: MD218: Embalagem de 500ml  3



  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
   

     
 

CARACTERÍSTICA

Especialmente   adequado   para  massagens  de   curta  duração  e /ou  áreas não
muito grandes, proporciona um deslizamento suave. 
Sua  base  principal  é o  Óleo de  Abacate,  muito  rico em  vitaminas, cuidando da
Pele tanto do paciente quanto do fisioterapeuta. Sem corantes.  
Testado dermatologicamente  em condições  de  laboratório sob critérios rigorosos.

                 

CARACTERÍSTICA

MadForm Sport Fórmula,   desenvolvido   para  ajudar  na  recuperação   muscular.
De  ação  quente-frio,  de   fácil  aplicação,  indicado  para  atletas   profissionais  e 
E  amadores.  Este  recuperador  muscular  é  aplicado  após  a  atividade  física  ou 
quando se sofre de rigidez, entorses ou sobrecargas. Ajuda a reduzir  a deterioração 
Muscular  e  o  aparecimento  de  possíveis  traumas,  acelerando  a recuperação ao 
nível ideal. Produz  na pele um efeito quente e frio ao mesmo tempo. O calor causa
um  processo  chamado  vasodilatação,  um alargamento dos vasos sanguíneos que 
Percorrem  os  músculos. O frio causa vaso constrição, um estreitamento dos vasos.
A  sensação  de  frio  é  causada quando  um  dos produtos químicos em  MADFORM 
Sport Formula  evapora  da pele. O corpo reage reduzindo o fluxo  sanguíneo para a 
Superfície  do   músculo.  Enquanto   isso,   outra   substância  causa  um efeito   de 
aquecimento dentro do  músculo. O  resultado  é um aumento no fluxo de sangue  e 
oxigénio  dentro  do  músculo. Toda a  linha  de  produtos  possui   o código AEMPS 
(Agência Espanhola de Medicamentos e Dispositivos Médicos).

Ref.:OM277 – Embalagem de 2 litros com doseador
Ref.:OM211 – Embalagem de 500ml

Gel Creme Aquecimento Muscular MadForm Cremy Gel 

  CARACTERÍSTICA    
   Creme para aquecimento das musculaturas e articulações.             

          Nova fórmula térmica para preparar os músculos antes do desporto.
         Alongamento e facilidade de massagem.

          Não provoca comichão, não queima e não irrita a pele.
          Apropriado  para todos os desportos, tensão muscular e estados de 
          Tensão física.
          Mantém  a regulação térmica do músculo na zona ser tratada, para
          evitar percalços na fisiologia do desporto.

   

  Ref: OMD233: Embalagem de  500m
  Ref: OMD239: Embalagem de 1 litro

   

  Ref: OM LF35129: Loção massagem de abacate 10L

 Loção de Massagem Abacate Liquiderma® Super Soft 

   Creme Recuperação Muscular Com Efeito Frio/Calor
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          CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA     

  

Gel Frio Pós Competição   

          CARACTERÍSTICA

           
                        

             É  um  gel  tipo  creme,  indicado para acalmar e tonificar os músculos após a 
             realização de exercícios físicos. 
             Pois depois  da  competição  ajuda  a  descarregar  os  músculos  e acalmar a 
             sensação de fadiga.
             Desenvolvido  especialmente para massagem  desportiva  e atinge  seu efeito 
             calmante graças à ação do álcool, mentol e a combinação de extratos vegetais,
             incluindo  alecrim,  eucalipto  e  menta, que possuem propriedades balsâmicas 
             que   aumentam   a    sensação    de   frio   e   reduzem   a   fadiga   muscular.
             Sua textura leve facilita a aplicação e é de rápida absorção.
             Não mancha a roupa nem deixa uma sensação pegajosa na pele.

        Ref: OM LCTEROX1: Embalagem de 1 litro  

   
            Creme De Calor CHEMOTHERM

   
Bom para fazer aquecimento
O  óleo  de  massagem Chemotherm  tem  uma  percentagem  de  ingredientes 
activos, incluindo óleo de mentol e de eucalipto.
Tem  um  ligeiro efeito de aquecimento, muito suave e não irritante p/ as mãos 
Do massagista.
Pode  ser  usado  para  aquecimento  de desportistas, sendo também apreciado 
pelos pacientes mais idosos.
Marca: CHEMODIS

 Ref: CH 80215 – Embalagem de 5 litros   
 Ref: CH 80201 – Embalagem de 500ml

  

            Creme Profissional - Massagens e Terapia Manual 

   CARACTERÍSTICA

Fisiocrem 100% Natural e livre de Parabenos
É  a  solução  eficaz  para  massagem na preparação  e recuperação  do  músculo,  
dos ligamentos  e  dos  tendões  que  estão  em  sobrecarga  por  diversas causas 
(atividade laboral, exercício físico intenso, lesões, etc.).
Referência exclusiva para o canal de Fisioterapia:
Fórmula   elaborada   especificamente   para   os   profissionais   que   utilizam   a 
terapia manual. 
Solugel  mas potenciados  por quantidades  adicionais  de  azeite   de  oliveira  e 
cera de  Abelhas para criar uma base de massagem fluida e duradoura. 
Ingredientes  naturais,  sem  conservantes  artificiais  e  enriquecida c/  azeite  de 
oliveira, assegura o cuidado e a hidratação das mãos do profissional .É apropriado 
p/ utilização, antes e após  a aplicação  de gelo terapêutico ou de calor e pode 
ser aplicado antes de apoio bandagem.

 

        Ref: OM 1294 | Embalagem de 1 litro    

  CARACTERÍSTICA
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  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

  Creme Neutro - Massagem Profissional

CARACTERÍSTICA

CREME MASSAGEM CORPORAL

Embalagem  de  5 litros de  creme  de massagem não gorduroso e com bom 
poder de deslizamento.
É  facilmente  absorvido pela sua  pele  sem deixar qualquer tipo de manchas 
no vestuário.
Pode ser aplicado na pele gordurosa e humida.
Possui derivados de coco e óleo de rícinio deixando a pele suave e macia

 Ref: OM FOURVMASS5L – Embalagem de 5 litros 

  Creme Neutro - Massagens Prolongadas 1 l OXD 

CARACTERÍSTICA

OXD Neutro Creme para Massagens de Longa Duração é um creme de alta 
qualidade desenvolvido para tratamentos de longa duração devido a uma 
fórmula exclusiva.
Sem perfume.
Sem gordura.
Adequado para qualquer técnica de massagem.
Pode ser misturado com qualquer óleo essencial para personalizar a terapia.

 

 

  Ref: OM CROXMP1 - Embalagem de 1 litro

    Creme Neutro - Massagem Relaxante

 CARACTERÍSTICA

 Revigorante e Desfatigante
Elevado poder de deslizamento que permite uma massagem em 
ângulos profundos e muito complicados sem exigir esforço adicional.
Materiais ativos que auxiliam na obtenção de maior circulação 
Sanguínea Periférica, melhor eliminação dos produtos do catabolismo 
celular e melhor circulação no sistema linfático.
Característica hidratante do creme e poder escorregadio do óleo que
todos os cremes de massagem MADFORM contêm.
Compatível com terapias que utilizam equipamentos de eletroterapia, 
Pois, é um creme condutor.

Ref: OM MD220  - Embalagem de 500ml
Ref: OM MD219  - Embalagem de 1000 litros
Ref: OM MD281  - Embalagem de 2000 litros com doseador 6



              CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
  Leite De Massagem BASELIN

Leite/creme  de  massagem  não  gorduroso,  hipoalergénico,  rapidamente 
absorvido pela pele. Especialmente desenvolvido para massagens em peles 
gordurosas.
Baseado em óleo de rícino e de coco.
Fácil de retirar com água.

  

          

CARACTERÍSTICA

          

Ref.: OM GR500 – Embalagem de 500ml

Acessórios Opcionais

  Ref: QM CH 80915 – 5 litros

É um gel refrescante não oleoso  e  facilmente  absorvido  pela pele. Possui 
um forte odor a mentol cujas propriedades refrescantes proporcionam uma
sensação de alívio nas zonas desconfortáveis da pele.

      Aquecedor De Parafina Ou Parafango – 6 litros

Ref.: OM GVCERAS PL1  : Parafina em caixa de 10 kg.

Ref.: CP 01009              : Parafango em caixa de 20kg.

Ref: OM 817-8002B

    Gel Refrescante com doseador EVAKARE

CARACTERÍSTICA
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Ligado  à  rede  de  corrente  e  colocada  a parafina sólida na cuba, c/a tampa posta, aciona-se o comando do 
interruptor-regulador levando-o ao seu máximo percurso. Uma vez a parafina quase líquida colocamos
o comando do termostato à temperatura de aplicação da parafina.
Com  o  comando  de regulação à temperatura de aplicação selecionada, 
a resistência, acende-se ou  apaga-se para manter essa temperatura.
A temperatura de aplicação, depende da composição 
da parafina, é entre os 45-50ºC.
Para tratamentos de parafina de pés como de mãos.

Características técnicas:
- Voltagem:220V Consumo: 150W
- Dimensões: 38 x 26 x 18cm
- Medidas externas do aparelho: 32 x 18 x 12cm de 
profundidade medidas da cuba.



Ref.:QNY PARAF

     

  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

 CARACTERÍSTICA

            

   CARACTERÍSTICA

  Ref: CP 01009

Parafina Branca 

 

    CARACTERÍSTICA

 

Parafina refinada com ponto de fusão: 48º - 52º C
Pode ser fornecido à caixa de 10 Kg com 10 barras de 1kg 
individuais (colocar na quantidade de compra 10).
Origem: Espanha
Marca: CERASMARTÍ

Parafina mentolada azul com vitamina E.
Fornecido em caixas de 2,7Kg - Com 6 pacotes de 450 Gr 
Ponto de fusão 43.5ºC
Temperatura aquecimento: Entre 53º e 54ºC

Ref: PH VCPAPT006

 CARACTERÍSTICA

 PARAFINA E PARAFANGO 

Parafina Mentolada Azul   

O parafango tem uma grande capacidadde de retenção de calor aliada a 
uma alta capacidade de transmissão térmica o que garante uma terapia 
De calor com sucesso. 
Ajuda a relaxar o corpo e a eliminar as toxinas com um profundo efeito 
Purificador. Embalagem de 20kg 
Ponto de fusão: 50ºC - 52º C

              Ref: CERAS PL1

Marca Comercial: Quimidiscovery
Origem: Nacional

    Parafango Parapack M

Embalagem de 5 lts. Parafina Líquida
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Origem: Alemanha
Marca: COUPPEE
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          CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

 
      GEL DE ULTRA-SONS

 

          CARACTERÍSTICA 

 
          Gel de ultra-sons em embalagem flexível de 5 Lts.

 
          Não gorduroso, não provoca irritação na pele, solúvel em 
          água.

 
          Uso: Externo
 

 
 
           MARCA:TELIC 

          Ref.: TEL TOGV4 – Embalagem de 5 litros
  

 

   

  

          CARACTERÍSTICA 

  
  
  
  
  

  
  
  

   

                CARACTERÍSTICA 

   
   
   
   

Aplica-se de forma fácil e uniforme.
Uso: Externo

 Gel   de   ultra-sons   em   embalagem   rígida   de   5 Lts.
 Não gorduroso, não  provoca irritação na  pele, solúvel em 
 Água

   

   
    
   

 
             
          

        Gel Ultrassons Azul Embalagem Flexível

          Aplica-se de forma fácil e uniforme.

 Cor: Azul 

      Gel Ultrassons Transparente Embalagem Flexível

               Não gorduroso, não provoca irritação na pele, solúvel em 
               água.

   Gel de ultra-sons,embalagem flexível de 5 Lts.

Uso: Externo

              Aplica-se de forma fácil e uniforme, ideal para fisioterapia 
              e ecografia.
               Cor: Transparente  

              Ref.: TEL TOGV6 – Embalagem de 5 litros 

              MARCA:TELIC 

  Gel Ultrassons Azul e Transparente – Embalagem Rígida

                Cor: Azul e Cristal ( Transparente ) 

  Ref.: TEL TOGV5 – Embalagem de 5 litros
  Ref.: TEL TOGV3 – Embalagem de 5 litros 
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  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

   Rolo Papel Marquesa Hospitalar 
     Celulose | Pasta Pura | Resistência em húmido | Branco

    REFERÊNCIA                                                    DIMENSÕES                        CAIXA                               
     
    Ref.: AMPP PAPP2350100                                    100mt  X  50cm                     06 rolos
    Ref.: AMPP PAPP2350200                                    200mt  X  50cm                     03 rolos
    Ref.: AMPP PAPP2360100                                    100mt  X  60cm                     06 rolos
    Ref.: AMPP PAPP2360200                                    200mt  X  60cm                     03 rolos

   

   Rolo Papel Marquesa Hospitalar Eco Gofrado 38 Grs 

     Branco e Gofrado
     Muito resistente devido à sua alta gramagem

     REFERÊNCIA                                                    DIMENSÕES                        CAIXA                                           
     

     Ref.:PM 050100 EC                                           100mt  X  50cm                     06 rolos
     Ref.:PM 060200 EC                                           200mt  X  60cm                     02 rolos

 

  Rolo de Marquesa Hospitalar Plastificado

Fabricado em papel celulose absorvente termo-colado com folha de polietileno  de
alta densidade, tem uma dupla função: uma das faces absorve, a outra,  isola.
Estes rolos utilizam-se fundamentalmente em exames que tenham contacto  c/
líquidos, como os de urologia, gastro, ginecologia, pediatria, etc. 

REFERÊNCIA                                                    DIMENSÕES                         CAIXA

Ref.: PM 50200 PL                                              200mt  X  50cm                     02 rolos
Ref.: PM 50100 PL                                              100mt  X  50cm                     02 rolos

      Destina-se fundamentalmente à área hospitalar.

 ROLOS DE MARQUESA

      Disponível em diversos materiais e tamanhos.
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   CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

   Rolo de Marquesa hospitalar Tecido Não Tecido (TNT )

    Branco, muito macio, fabricado em Tecido não tecido. 
    As fibras entrelaçadas conferem-lhe uma enorme resistência tanto  transversal como  
     resistência tanto  transversal como longitudinal.  
    Ignifugo (não arde). 
    Disponibilizamos duas ( 2 ) gramagens diferentes: 10Gr e 14Gr 

       REFERÊNCIA                                                         DIMENSÕES                              CAIXA                           

       Ref.: AMPP TNT1450100                                          100mt X 50cm                            04 rolos
     Ref.: AMPP TNT1450200                                          200mt X 50cm                            02 rolos
     Ref.: AMPP TNT1460100                                          100mt X 60cm                            02 rolos

         Ref.: AMPP TNT1460200                                          200mt X 60cm                            02 rolos 

  Suporte Rolos de Papel Marquesa

Funcionais,   adaptáveis   a   todos   os  tipos  e  larguras  de  marquesas,

permitem  a  substituição  de  rolos  de  pequena e  grande metragem em   
  
poucos segundos. Os nossos  porta  rolos  permitem o desenrolamento de 

uma forma simples e eficaz, evitando que os rolos se sujem ou danifiquem 
em  contacto com o chão ou outras superfícies.
 

        REFERÊNCIA                                         DIMENSÕES                                     CAIXA        
        Ref.OM 127                                             60cm e 50cm de largura                     Caixa de 1 und. 

   FAIXAS NEUROMUSCULARES 
   Fita kinésio ACUTOP

CARACTERÍSTICA

Diferentes cores.
Medidas: 5 cm x 5 mts
97% algodão
Sem látex
Fibra de algodão hipoalergénica
Resistente à água

Ref.:DMC ATP1A – Cor Rosa 
Ref.:DMC ATP3A – Cor Bege 

                                                      Ref: DMC ATP2A – Cor Azul
                                                      Ref.:DMC ATP4A – Cor Verde

Ref.:DMC ATP5A – Cor Preto
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  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
  Faixa Neuromuscular De 5 Cm X 5 Mts

CARACTERÍSTICA

A fita  de  cinesiologia  é  geralmente  feita  de  um  material  de algodão 
com  uma certa proporção de fios elásticos e um adesivo acrílico sensível. 
Para  a  operação,  é  crucial que a fita seja elástica. Essa elasticidade é a 
Possibilidade  de  movimento  após  a  gravação  não  ser  limitada e uma 
espécie de massagem contínua dos músculos alcançados.

Fita   de   cinesiologia  estabelece  novos  padrões  com  força  de  
ligação sensacional para cargas pesadas
Compatibilidade   com   a   pele   muito   boa   e extrema confiabilidade
Com força adesiva extra forte para trabalho pesado.
Material de apoio revolucionário feito de rayon leve
Particularmente repelente de água e secagem rápida
Sem látex

Ref: 45022 – Azul
Ref: 45089 – Preto
Ref: 45091 – Vermelho
Ref: 45026 – Verde 
Ref: 45082 –  Rosa
Ref.:45129 - Branco

Ligadura crepe SUACREPE 20cm x 4mt

 CARACTERÍSTICA

Composição: 
    - 93% de algodão; 
    - 5% poliéster; 
    - 2% licra;

Gramagem:
    70 (g/m³) 

Cor: Cru

Outras características:
    - Isento de látex;
    - Duas linhas vermelhas situadas a 1 cm das 
bordas da ligadura – fios guia-laterias;
    - Anti deslizantes;
    - Proporciona uma compressão constante com 
boa capacidade de recuperação.
    - Normalmente utilizada para fixação de outros dispositivos, tais como curativos e talas ortopédicas;
    - Permeáveis ao ar;
    - Grande adaptabilidade, cómoda de usar e de 
fácil aplicação.
    - Hipoalergénica;
    - Radio transparente;
    - Pode ser esterilizado;
    - Elasticidade e extensibilidade numa única direção;
    - Perfeita aderência às diferentes conformações anatómicas;
    - Não apresenta caraterísticas de adesividade;
    - Estão disponíveis em diferentes larguras e comprimentos.

Ref: 10207

     
     

12



         CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
              ELÉCTRODOS

       
                 Elétrodos Dura-Stick Plus Com Entrada De 2mm–5x5cm

 CARACTERÍSTICA

 Conjunto de 4 elétrodos com fio - 5x5 cm
 Vendido em embalagens de 4 elétrodos
 Marca: CHATTANOOGA

                           Ref.: CT42193 
                           Embalagem de 4 elétrodos

                Elétrodos Dura-Stick Com Entrada De 2mm – 5x9cm

 CARACTERÍSTICA

Os elétrodos auto adesivos Dura-Stick Plus são uma
versão premium de elétrodos porque tem Permagel
Hydrogel para servir como um agente de acoplamento
superior para minimizar a resistência do elétrodo da
Pele.
Marca: CHATTANOOGA 

 Ref: CT42194 
 Embalagem de 4 elétrodos 

               Elétrodos Dura-Stick Com Entrada De 2mm - 5x5cm

CARACTERÍSTICA 

 Conjunto de 4 elétrodos com fio - 5x5 cm
 Vendido em embalagens de 4 elétrodos
 Marca: CHATTANOOGA

Ref.: CT 42190
Embalagem de 4 elétrodos
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  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
       ELÉCTRODOS
     Elétrodos FIAB - 5x5cm

      
CARACTERÍSTICA

 Conjunto de 4 elétrodos com fio - 5x5 cm
 MARCA: FIAB

 

REFERÊNCIA

 

Ref.: PG471/50W

 

Embalagem de 4 elétrodos

 
Placa Cauchu n.2 Com Ponta Cabo- 2mm

CARACTERÍSTICA

Elétrodo de borracha nos tamanhos:
4 x 6 cm, 6 x 8 cm e 8 x 12 cm.
Cabo de conexão de 2 mm 
 

Ref.: 340446 ( 4x6)  | 34468 ( 6x8 ) | 34481 ( 8x12 )
Embalagem de 2 elétrodos

     Esponjas Para Elétrodos De Borracha

CARACTERÍSTICA

Esponjas de elétrodos nos tamanhos: 
     4 x 6 cm, 6 x 8 cm e 8 x 12 cm. 

Ref: 79969- 4 x  6 cm  
Ref.:79970- 6 x  8 cm   
Ref.:79971- 8 x 12 cm

     Elétrodos De Borracha Selenix Com Entradas De 2mm / 4mm 

CARACTERÍSTICA

 Elétrodo Selenix de borracha nos tamanhos: 
5 x 5 cm e 6 x 8 cm  

 
 Ref: FIA PG970/2 - 5 x 5 cm - 2mm 
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   Ref.:G-100657- 5 x 10 cm

Ref:FIA PG980/4 - 6 x  8 cm - 4mm 
Ref:FIA PG980/2 - 6 x  8 cm - 2mm 

 Ref: FIA PG970/4 - 5 x 5 cm - 4mm 



         CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
                Toucas Em TNT Descartáveis, Frisadas Em Clip E Com Duplo Elástico

 

   

CARACTERÍSTICA

                                                         
Embalagem  c/ 100  toucas  em TNT descartáveis, frisadas em clip e com 
duplo Elástico.

Touca/Gorro  tipo acordeão  em   polipropileno  (TNT)   com   ajuste   por 
Elásticos.
Peso unitário 12gr
Peso embalagem: 1,2Kg
Tamanho da circunferência: 49cm
Certificado CE - Categoria I

   Ref.: MP0049
   Diâmetro cabeça: 55 cm

   Bola Com Picos Diversas Cores e Tamanhos    

                                                     
          CARACTERÍSTICA

Bola completamente texturizada com picos cónicos;
Indicada para: massagens de reflexologia, exercícios de dedos, promoção 
da circulação sanguínea e sensibilidade depois das cirurgias;
Marca: MVS
Origem: Bélgica

    Especificações:

    Composição: PVC
    Limpeza: Fácil de limpar com água e sabão

Referência     Descrição
MSD 04-030103 Bola Massagem 6 cm - Laranja

MSD 04-030105 Bola Massagem 7 cm - Verde

MSD 04-030107 Bola Massagem 8 cm - Amarelo

MSD 04-030109 Bola Massagem 9 cm - Vermelho

MSD 04-030111 Bola Massagem 10 cm - Azul
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       CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
  Bandas Elásticas Profissionais 

    Banda Elástica Resistência Máximo Forte-Olímpica Cor Dourado Com 45,50mts  

   

CARACTERÍSTICA 

   
Bandas de  látex para uso em reabilitação ou bem para melhorar 
A resistência e a  fortaleza muscular. Especialmente  desenhadas  
para  desenvolver  e   fortalecer   os   músculos   e   aumentar  a 
resistência  ao  cansaço,  o  grau de mobilidade  e a flexibilidade.
Max. Heavy / Gold

Cor Dourado - Resistência Máximo Forte – Olímpico.
45,50mts de comprimento.
Em todas as cores

   
   

   

Ref. 20180

   
   

   Banda Elástica Resistência Forte Especial Cor Dourado Com 5,5mts

    

CARACTERÍSTICA 

    
 Bandas   Elásticas   de   5,5 mts   de comprimentos  e embaladas 
 individualmente, ideais para uso em reabilitação e para melhorar  
 a resistência e a fortalecer os músculos. 
 Especialmente desenhada para aumentar  resistência ao cansaço,  
 o grau de mobilidade e a flexibilidade.
 Em todas as cores

 Cor Dourado - Resistência Forte Especial: 14,5 cm de largo x 5,5 
 mts de comprimento.

    

 Ref.: 50080
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          CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
    

Moves Band Com Várias Resistências De 5,5 Mts

CARACTERÍSTICA

Elástico de resistência extra forte, fabricado em látex de 5,5 m.
A utilização permite melhorar e potenciar a força nos músculos do  seu  
corpo. Os níveis de  resistência e os resultados dependerão da grossura 
da faixa.
A MSD-bandas são apresentados em  caixas de embalagem c/ uma cor 
moderna e completa. 

5,5 m faixas estão disponíveis nas cores: Marfim, amarelo, vermelho, 
verde, azul, preto, prata e ouro.

 

Referência Cor Resistência

 MSD 01-100501 Marfim Extra Soft
 MSD 01-100502 Amarelo Soft
 MSD 01-100503    Vermelho Média
 MSD 01-100504 Verde Forte

MSD 01-100505 Azul Extra Forte

 MSD 01-100506 Preto Forte Especial

 MSD 01-100507 Prata Super Forte

 MSD 01-100508 Dourado Ultra Forte

                                                                     
                                                                                    

  
                            Halteres Com Cobertura Em Vinil

                                                                   Ref. OM06-010103 – 1 kG
                                                                   Ref. OM06-010104 – 1.5 KG
                                                                   Ref. OM06-010105 – 2 KG
                                                                   Ref. OM06-010106 – 3 KG
                                                                   Ref. OM06-010107 – 4 KG

                                                                   CARACTERÍSTICA

                                                                   Halteres de ferro fundido com 
                                                                   revestimento de vinil. 
                                                                   Vendido em pares.
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 CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
 Bola Gym ball  Verde 65cm Com Bomba Para Encher

  CARACTERÍSTICA

A bola MSD AB Gym Ball (Anti-explosão)
aumentar a flexibilidade, melhorar a força e
aptidão, postura e saúde de volta. Além
disso, o exercício também melhora o equilíbrio
e a coordenação. A MSD de bolas longas vêm
em uma embalagem totalmente redesenhado,
que inclui a bola MSD AB, bomba de inflação
rápido, tabela de exercícios e um dispositivo
de deflação. 

Ref: MSD 05-010104                                          
                                                 Cor Verde   Diâmetro 65cm                            

Referência Tamanho Descrição
Peso da 
embalagem

Dimensões da Emb. 
 

(LxPxA)

MSD 05-010102 45 cm AB Gym Ball Amarela 1'15 kg 30 x 40 x 16 cm

MSD 05-010103 55 cm AB Gym Ball Vermelho                  1,33 kg                            30 x 40 x 16 cm

MSD 05-010104 65 cm AB Gym Ball Verde 1'61 kg      30 x 40 x 16 cm

MSD 05-010105 75 cm AB Gym Ball Azul 1,90 kg 30 x 40 x 16 cm

MSD 05-010107 95 cm AB Gym Ball Prata 2'65 kg 36 x 16 x 21 cm

    Equipamento básico:   
    1 bola de ginástica AB   
   1 bomba de  ar    
    1 manual de  instruções   
   1 válvula   
   1 adaptador

 Mambo Soft-Over-Ball 26cm
      CARACTERÍSTICA

Mambo Max Soft-Over-Ball é uma bola insuflável utilizada para trabalhos 
de resistência em Pilates.
Esta bola macia é uma ferramenta maravilhosa para adicionar foco e energia 
aos seus treinos.
Além disso, quando ligeiramente vazia, pode ser usado como suporte sob a cabeça,
pescoço, pés, costas.

Marca: MVS
Origem: Bélgica                                                            Ref:  MSD 04-010123

  

 Terapia De Mão – Massa Putty Theraflex | Embalagem De 2,3kg
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  Ref.MSD 02-040503 - Vermelho
    Ref.MSD 02-040504 - Verde
  Ref.MSD 02-040505 - Azul 

O Theraflex Putty faz tudo o que uma óptima massa deve fazer. 
Fortalecer através do exercício, usado para exercícios manuais de 
reabilitação ou alívio do Stress. Este silicone é sem cheiro, não mancha 
e n/ deixa resíduos nas mãos do paciente. N/ é atóxico, é hipoalergênico 
não tem glúten nem látex.  Está disponível em 5 cores / resistências:
 Beje (extra soft); amarelo (soft); vermelho (médio); verde (forte) 
e azul (extra-forte) e 6 tipos de embalagens:
 57gr; 85gr; 113gr; 170gr; 454gr e 2,3 Kg.

18



          CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA   
                                            Power-Web Várias Resistências

CARACTERÍSTICA

Power-Web  Sénior,  anel de resistência  para  terapia  de  dedos, mãos, pulsos
e antebraços

Ref: 603-02-020202 Amarelo|Ref. 02-020203 Vermelho|Ref. 02-020204 Verde
Ref. 02-020204 – Azul | Ref. 02-020206 - Preto

 Massageador Ergonómico

      CARACTERÍSTICA

Especialmente concebido para proporcionar massagem mais eficaz e intenso 
                                                                       Nosso massageador ergonómico permite mais conforto.

 

  Ref: 064-DMZ1 

                                         
   

 MSD Balance Trainer 45cm Azul

     Ref: MSD 05-040102 - Azul
       Ref: MSD 05-040103 - Vermelho

CARACTERÍSTICA
Mambo MSD Balance Trainer é projetado para
treinar o equilíbrio. É utilizada para aumentar a
sensação de equilíbrio, a coordenação de reação e
reflexos. Também é ideal para o exercício muscular.
MSD Balance Trainer pode ser inflado e desinflado
através de uma válvula. Os movimentos podem ser
utilizados para mentir sentar, levantar, subir e descer
e podem ser incorporados com outros dispositivos
para tornar mais agradável exercícios de reabilitação. 

             

REFERÊNCIA Cor

Mambo MSD Balance Trainer 45 cm Azul - 46x46x5 cm    Peso: 2 kg

Mambo MSD Balance Trainer 60 cm Vermelho 60x60x6'5 cm Peso: 3,9 kg  

Dimensões
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 CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA 

  Ref.: CH061

  
       
A  bola  de  amendoim  Mambo Max AB  ajuda   os 

    usuários, como idosos  ou mulheres  grávidas,  que
    lutam com a instabilidade de uma bola de ginástica
   normal.  O    formato     de    amendoim     oferece

   Estabilidade  lateral extra, o que dá mais confiança

   Para  começar  a  treinar  com  bolas  de ginástica. 

   Step para Ginástica Aeróbica
    
    Ref.: MSD 05-070101
  

    
Dimensões:
Comprimento: 96cm
Largura: 33cm
Altura regulável de 15cm ou 20cm ou 25cm
Peso suportável: 100 kg
Marca: MSD
Origem: Bélgica

NOTA: Pode ser usado na água.

   Mambo Max Equilíbrio   

    
    Projetado para o treinamento de equilíbrio.  

    Ref.: CH063 – Beginner 

   Ref.: CH064 – Intermediate

Bola de Amendoim Mambo Max AB | 50x100cm | Vermelho 

 CARACTERÍSTICA

CARACTERÍSTICA

CARACTERÍSTICA
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          CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
                                      MSD Mambo Balance Board Freeman

CARACTERÍSTICA

Mambo MSD Freeman Balance Board é uma ferramenta eficaz 
para         o treino de equilíbrio e de reabilitação. 
Pulando na plataforma redonda começou o exercício.
Também é uma boa ferramenta para                                                         fortalecer os tornozelos 
 e  os músculos do quadríceps. Os furos do núcleo são usados 

   para o equilíbrio e os trabalhos da extremidade superior.  

 Ref: 603-MSD320 

                                    MSD Tubos Elásticos Com Alças Para Reabilitação 

 CARACTERÍSTICA

MSD alta qualidade, tubulação também está disponível em 
1,2mts de comprimento com alças.
Embaladas individualmente em uma bolha nova, incorpora 
uma folha de instruções.    
 As cores disponíveis são: amarelo, vermelho, verde, azul, 
 Preto e prata.

 

Referência Cor  Resistência Peso Tamanho

603-MS5538 Amarelo Suave 0,07 kg 120 centímetros

603-MS5545 Vermelho Médio 0,09 kg 120 centímetros

603-MS5552 Verde Strong 0,10 kg 120 centímetros

603-MS5569 Blue Força Extra 0,11 kg 120 centímetros

603-MS5576 Black Forte Especial 0,12 kg 120 centímetros

603-MS5583 Prata Super Strong 0,13 kg 120 centímetros

                 
      
                  OXÍMETRO PORTÁTIL   Ref: CMYK BLUE   

          

            ADULTOS E PEDIÁTRICO  OXÍMETRO Ref: 902-PC60E-PES             MONITOR DE PRESSÃO ARTERIAL Ref: 213-558 21



 CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
 Mambo Max Stepping Stones  

  
 

  internos e externos para melhorar o equilíbrio dinâmico, 
  consciência corporal e coordenação. 
 
 Servem também como uma ferramenta de 
 massagem nos pés enquanto estão sentados.
 Cores disponíveis: laranja, verde, vermelho, amarelo, 
 roxo e azul.

 Marca: MVS
 Origem: Bélgica 

  Disco/Meiabola Dynadome 59 X 21CM

Ref.:  05-040401

Meia bola / prancha insuflável para exercicios variados, 
permitindo exercicos de ambos os lados, o que permite 
exercitar todo o corpo, e também para exercícios de 
Equilíbrio.

Fornecido com tubos em borracha e punhos e bomba
Peso suportável - até 175 kg
Dimensões: 59 x 21 cm
Marca: MVS
Origem: Bélgica

 Emb.10 Bandas Elásticas Loop Moves Vermelho Medium

 

 Com uma largura de 7,5cm.
 Comprimentos 30cm
 Marca: MVS
 Origem: Bélgica

   CARACTERÍSTICA

 CARACTERÍSTICA

 CARACTERÍSTICA

Os  Stepping  Stones  Mambo  Max: São antiderrapantes 
 e podem ser usados por crianças e adultos em exercícios  
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  Ref.: MSD 01-100073 – Vermelho
  Ref.: MSD 01-100071 – Beje extra Ligth
  Ref.: MSD 01-100072 – Amarelo Ligth
  Ref.: MSD 01-100074 – Verde Heavy
  Ref.: MSD 01-100075 – Azul extra Heavy
  Ref.: MSD 01-100076 – Preto Special Heavy

  Ref.: MSD 04-030141l
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         CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
              Banda Elástica Moves Fit Tipo THERABAND Roxa 5.5MT

                                                  

Ref.:  MSD 01-110506

Equivalente à cor preta.
Resistência - extra forte
Largura 14 cm

Marca: MVS
Origem: Bélgica

     

Bata TNT Com Manga E Punhos De Algodão Com 40 Gr

 CARACTERÍSTICA

Bata de proteção Impermeável, descartável e Não Estéril.
Roupa protetora descartável
Material  de  Polietileno  (tecido  não  tecido  100%  impermeável)
Bata cirúrgica com manga e punhos de algodão.
Adequado   para   médicos,  enfermeiros,  profissionais  de  saúde, 
laboratório de diagnóstico  profissionais, laboratório físico-químico 
e biológico.
Cor: Azul
40Gr

   Ref: MP0059

   
CARACTERÍSTIC

A

2323

Bata De Senhora Cintada Em Tecido Polyester + Elgodão

- Bata Senhora, Carcela de Botões, 3 Bolsos, Manga Comprida.
- Gola e virados.
- Frentes: Carcela de botões, 2 Pinças no peito, 1 Bolso de chapa 
cantos cortados, no peito lado esquerdo, 2 Bolsos de chapa cantos 
cortados na parte inferior.
- Manga comprida
- Normas Aplicáveis: EN ISO 13688
- A etiqueta de conservação não deve ser retirada..
- Lavagem até 60º
- Gama de Cores:  Branco
- Inf. Técnica Complementar:
- Composição: 65%Poliester/35%Algodão.
- Gramagem: 200 g/m2.

Ref.: MP0086



  CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

  Banco Em Aço Pintado De Branco, Piso Anti-Derrapante Preto 1, 2 e 3 Degraus

CARACTERÍSTICA

Banco de tubo de aço pintado em piso anti-
derrapante branco. 
Fabricada em aço tubular pintada de branco
Piso anti-derrapante
Modelos: uma secção, 2 secções e três secções.

1 degrau   1: 47 x 25 x  25 cm -  Ref: 482-447 

2 degraus  2: 47 x 55 x 43 cm  -  Ref: 482-450  

3 degraus 3:  47 x 87 x 64 cm  -  Ref: 482-453 

   

   Cunhas e Rolos de Posicionamento em Vários Tamanhos
 

    CARACTERÍSTICA

Almofada de massagem cunha 
Couro sintético, forro de espuma

   Ref: CUNHA NAPA 60X45X20CM
 

Ref: CUNHA NAPA 60X45X15CM

 

Modelo de largura; X profundidade x  altura
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Ref: ROLO NAPA C/50X25CM   

Ref: ROLO NAPA C/60X20CM
Ref: ROLO NAPA C/60X10CM



 CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA 

  Toalhas Zig-Zag Caixas com 20 Maços 22,5x21mm

CARACTERÍSTICA

  Tapete De Ginástica Mambo Exercise Mat 180x60cm

 CARACTERÍSTICA

 Mambo Exercício Exercício esteiras esteira proporciona um ambiente 
 suave e confortável durante o exercício. Perfeito para ginástica e fitness.
 Não deslizamento, bem protegido e possui uma estrutura celular única

   fechado. 

Referência Descrição               Dimensões A x P x A Peso

603-MS2200 Terapia Mat Blue 180 x 60 x 1,5 cm 1,2 kg

603-MS2201 Terapia Verde Mat 180 x 60 x 1,5 cm 1,2 kg

603-MS2500 Terapia Mat Blue 180 x 100 x 1,5 cm 2,7 kg

603-MS2501 Terapia Verde Mat 180 x 100 x 1,5 cm 2,7 kg

603-MS2502 Terapia Red Mat 180 x 100 x 1,5 cm 2,7 kg

  
  MSD Mambo Balance Board 

       

  
                  Andarilho dobrável para crianças            Cadeira de Rodas em Aço Azul

           Ref: 603-MS220                          Ref: 183-KY9144LS                             Ref: 183-KY875-A-46-P3 
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Maço com 200 toalhitas de mão Tissue Zig Zag em 
papel macio 100% pasta de 2 folhas Smart 21x22cm 
Caixas de 20 maços.

REF: HI0128 



Maço com 200 toalhitas de mão Tissue Zig Zag em 
papel macio 100% pasta de 2 folhas Smart 21x22cm 
Caixas de 20 maços.

CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

 TOALHAS DE PAPEL ZIG ZAG

CARACTERÍSTICA

REF: HI0128 

 

CARACTERÍSTICA

Maço com 140 toalhas de mão zig zag 19x21cm Joker 
Gold M+
Caixas de 20 maços.

REF: HI0241 

CARACTERÍSTICA

Maço com 150 folhas de 20 cm x 22 cm, folha dupla 
super fofa e com óptima capacidade de absorção, são 
3.000 folhas.
Podem ser utilizadas com Cleenex ou como toalhas de 
secar as mãos. 
Compatível com dispensadores ABS e Inox
Caixas de 20 maços.

REF: ARC RPI 

 ROLO DE TOALHA DE PAPEL 80M

CARACTERÍSTICA

Rolo de papel absorvente, ideal para oficinas, cozinhas, 
armazém, estéticas, massagens.
Embalagem de 6 unid. / 80 mts cada rolo

REF: OM DSREN63385 
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CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA

 PAPEL HIGIÊNICO JOKER

CARACTERÍSTICA

Rolo de papel higiénico Joker Jumbo Gold L+ 75mt 
Embalagem de 18 und.

REF: HI0240
PREÇO: 17,00€ + IVA

 CARACTERÍSTICA

Rolo de papel higiénico Joker Jumbo Gold L+ 75mt 
Embalagem de 12 und.

REF: ARC PHJ100
PREÇO: 11,00€ + IVA

CARACTERÍSTICA

 ROLO PAPEL INDUSTRIAL

Rolo de papel absorvente, ideal para oficinas, cozinhas, 
armazém, estéticas, massagens.
Embalagem de 2 unid./ 400 mts cada rolo

REF: ARC  RPI 
PREÇO: 19,90€ + IVA
 

CARACTERÍSTICA

- Papel branco
- Folha dupla
- 90m
- 450 serviços 
- Diâmetro interno: 60mm 
- Diâmetro externo: 175mm
Embalagem de 12 unid.

 PAPEL HIGIÊNICO RENOVA 

REF: OM DSREN63111
PREÇO: 10,50€ + IVA/UNID.
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 CONSUMÍVEIS DE FISIOTERAPIA
  Peso Do Punho E Tornozelo Do Mambo 

    
   Pesos em tecidos para aumentar rapidamente a resistência e os músculos, basta adicionar pesos de pulso e    
   tornozelo.       
  Fornecidos aos pares.

  Referência       Peso    Unidade

  06-020102        0,5 kg  Par

  06-020103        1   kg   Par

  06-020104        1,5 kg  Par

  06-020105        2    kg  Par

  06-020107        3    kg          Par

  06-020108        4    kg  Par

  06-020109        5    kg          Par

  Trampolim MSD 
   

CARACTERÍSTICA

  CARACTERÍSTICA

Ref.:MSD 05-060102

www.om-oceanlist-medical.ptwww.om-oceanlist-medical.pt 28

Tem um diâmetro de 102cm.
Capacidade de peso máximo suportado até 150kg.
Observações: Não recomendado para uso intensivo.

Marca: MSD
Origem: Bélgica

                 Power-Web Combo

     Dimensões: Ø 36 centímetros
     Peso: 0,45 kg
     Composição: Lavagem de borracha natural
     Duração de armazenamento: Válido por 3 anos a contar da data de 
     fabricação

     Marca: MVS
     Origem: Bélgica

Ref.:MSD 02-020101 - Power Web Combo Bege/Vermelho
   Ref.:MSD 02-020104 - Power Web Combo Verde/Preto
   Ref.:MSD 02-020102 - Power Web Combo Amarelo/Verde
   Ref.:MSD 02-020103 - Power Web Combo Vermelho/Azul
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Todos  os  direitos  reservados.  Apesar  de  todo  o  cuidado  em  fornecer  informação precisa e atualizada, não aceitamos 
qualquer  responsabilidade   por   enganos   ou   erros   de   impressão   contidos   neste  catálogo.  Os produtos  e  as  suas  
especificações, conforme descritos neste catálogo, poderão ser alterados sem aviso prévio.

Se é profissional de saúde, responsável pela área de Aprovisionamento,  temos  para  si uma gama  variada  de  Produtos  e 
Equipamentos Médicos  devidamente  diferenciados  e  das melhores Marcas.
Contacte-nos! 

 www.om-oceanlist-medical.pt                           |                           www.om-oceanlist-medical.pt                           |                          geral@om-oceanlist-medical.ptgeral@om-oceanlist-medical.pt    
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